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por
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Recordamos a Maria Rafols, destacada mujer del siglo XIX, que hasta don-
de pudo alcanzar su accién, transformé el ambiente que le tocé vivir. Entre las
miiltiples facetas que de ella podemos considerar, me corresponde presentarla
en su misién de FUNDADORA de las Hermanas de la Caridad de Santa Ana.

Dios la tenia destinada para ser instrumento de su bondad y su misericor-
dia a favor de los pobres. Nadie lo hubiera podido predecir el 5 de noviembre
de 1781, dia de su nacimiento en el Molino d’en Rovira, en Vilafranca del Pe-
nedés jDemasiado pronto para atribuirle virtudes y grandezas! Sélo Dios lo
sabfa y El, con amorosa providencia la fue preparando para esa obra y la
acompafid en su realizacion. Ese acompaiiamiento no significa que la privé de
sufrimientos y dificultades, sino que la ayudé a superarlos con fe y fortaleza.

La familia brindé a Maria un ambiente rico en valores humanos y religio-
sos favoreciendo que alcanzase una personalidad fuerte, decidida y generosa.
Su formacidn se completé con la que recibié en el colegio de la Ensefianza,
en Barcelona. Luego, en todas las manifestaciones de su conducta y en todas
las etapas de su vida: nifia, joven, fundadora, superiora, enfermera y heroina,
se hizo patente su gran talla personal, la grandeza de su espiritu y su inagota-
ble caridad.

Por entonces florecen en la ciudad Condal unas Asociaciones de hombres
y mujeres que dedican sus horas al cuidado de los enfermos en los hospitales.
“Mosén Juan Bonal, que ejerce de Vicario en el de la Santa Cruz™, dirige y
anima a esos j6évenes, entre los que se encuentra, sin duda, Maria Rafols.

I. Archivo del Hospital de San Pablo y de la Santa Cruz de Barcelona. Libro de Actas, se-
sién del 2 de marzo de 1804, fol. 9.
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En 1804 reciben una llamada de la Junta del Hospital de Nuestra Sefiora
de Gracia pidiendo para sus enfermos una de esas Hermandades, que tan bue-
nos frutos estdn produciendo en Catalufia. Mosén Bonal pronto tiene prepara-
do el mimero solicitado de jévenes, que guiadas por él y con Maria Rafols
como Presidenta, se ponen en camino hacia Zaragoza.

Liegan al atardecer de un lluvioso 28 de diciembre del mismo afio 1804.
Su primera visita es a Santa Maria del Pilar a pedirle su bendici6n para ellas
y para su misién, a depositar en sus manos su ideal de consagrarse a Dios en
el servicio a los pobres y enfermos, a encomendarle su presente y su futuro.
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Y asf continuamos: “Junto a ella nacimos, crecimos y estamos™.

La misién que las trae queda reflejada en el capitulo I de las Constitucio-
nes que les da el Padre Juan: “Nuestra Congregacidn, instituida para el bien y
alivio de los pobres enfermos se propone como unico objeto servirles y asis-
tirles, sin temer los peligros que traen consigo las enfermedades contagiosas
prometiendo exponer la vida en beneficio de nuestros semejantes siempre que

3

la ocasién lo pida, para mayor gloria de Dios y alivio de los afligidos™.

La motivacién es elevada: “Cada mafiana al levantarse, pensardn en la di-
cha singularisima que tienen de ser enfermeras de Jesucristo, siéndolo de los
pobres enfermos, y esta consideracion las animard a todo género de trabajos”,
pues “las Hermanas han de tener presente que es cosa de fe, que Jesucristo re-
cibe como propio cuanto se hace por los enfermos™.

Con este espiritu comienzan las Hermanas su asistencia en el Hospital,
tanto en las tareas prolongadas de cada dia como en las circunstancias de
emergencia que les correspondié vivir: los Sitios de Zaragoza —donde nueve
de ellas mueren de hambre y fatiga—, o las épocas de epidemias cuando todas
se ofrecen voluntarias para asistir a los enfermos en los lazaretos que se im-
provisan para aislarlos.

Complicada fue la situacién para las Hermanas, especialmente para la
Madre Marfa Rafols bajo la dominacién intrusa. En 1811, una nueva Junta
entra en funciones ocupando los cargos directivos y de administracién del
Hospital. Son personas adictas a los franceses, que asumen su filosofia y su
politica, y apoyan sus decisiones.

2. El manto que la Congregacién de Hermanas de la Caridad de Santa Ana, el afio 1981, con
motivo del bicentenario del nacimiento de Marfa Rafols, regal6 a la Santisima Virgen del Pilar,
lleva bordado el lema: “Junto a ti nacimos, crecimos, estamos”.

3. Archivo Casa General de las Hermanas de la Caridad de Santa Ana. Leg. 1 “Constitucio-
nes espirituales para la Hermandad de la Caridad bajo el patrocinio de San Joaquin y Santa Ana,
establecida a beneficio de los pobres enfermos...”

4. Idem.
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Con muestras de desconfianza comienzan a requerir comprobantes y par-
tidas de entradas y gastos; dan a la Hermandad unas Constituciones muy ale-
jadas del espiritu que la trajo al Hospital, quieren impedir todo intento de ex-
pansion por parte de las Hermanas y mantenerlas estrictamente sometidas en
todo a la Sitiada; se enrarece el ambiente en torno suyo con alguna noticia ca-
lumniosa y, lo més perjudicial: comienza a producirse la desunién en la pro-
pia Hermandad.

Maria Rafols sufre y actda: presenta la dimisién de Presidenta alegando
su precaria salud, el excesivo trabajo que pesa sobre ella con la atencién a los
prisioneros de guerra que el gobierno le ha encomendado y, sobre todo, la
responsabilidad del encargo de Presidenta que lo sirve desde 1804. Pero, al
retirarse la Madre del cargo, la situacién empeora y ella sufre en carne propia
el problema de la Hermandad.

En 1813, le afecta profundamente la experiencia de lo que estd viviendo:
el éxodo de algunas Hermanas por enfermedad, la muerte en plena juventud
de varias otras, el nimero tan insuficiente a que quedan reducidas recayendo
sobre ellas doblado trabajo y abundantes velas de noche. Ella misma ha pasa-
do recientemente dos graves enfermedades y ha quedado su salud muy que-
brantada, sufre habitual inapetencia, desganas continuas y un total decaimien-
to de 4nimo. A tal extremo llega su crisis que se ve forzada a dirigirse al Sr.
Obispo exponiéndole todas esas razones que “constituyen —dice— a la expo-
nente en estado, aunque muy sensible, de no poder continuar con este piadoso
ejercicio”™ y rogandole tenga a bien darle su consentimiento para pasar a la
Ensefianza de Zaragoza.

;Se marcha la Fundadora! Sin su presencia, su ejemplo y su aliento, en las
circunstancias de inestabilidad en que la Hermandad se hallaba, la obra se ha-
bria venido abajo y Zaragoza misma quedaria privada de una Institucién muy
suya, destinada a continuar alargando las manos y el corazén de Marfa Rafols
hasta los necesitados de hoy.

Esa desaparicién no entraba en los planes de Dios. Una gracia extraordi-
naria debié otorgarle el Sefior, porque al margen de la misma cuartilla de su
instancia, escribié el Obispo Santander: “Habiendo considerado esta Herma-
na con mds atencién su solicitud, me suplicé de nuevo la tuviese por no he-
cha y quedase sobreseido el asunto”®. Maria Rafols renueva su sf a lo que
Dios le pide, un si muy consciente del esfuerzo fisico y moral que le espera;
pero se fia de Dios y, sin que nadie adivine su situaci6n, continia como fuer-

5. Roma, Archivo de la Sagrada Congregacién de Ritos. Seccién Histérica, Fondo Rafols.
6. Ibidem.
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te columna, a pesar de su debilidad, sosteniendo la Hermandad en silencio,
con oracién y derroche de amor y ternura.

Un aiio feliz para la Madre Maria y su Hermandad es el de 1824, cuando
la autoridad diocesana aprueba las Constituciones de las Hermanas, éstas son
reconocidas como Instituto Religioso (el primero entre los femeninos de ori-
gen espafiol con misién apostdlica activa), y emiten votos publicos, que la
Iglesia acepta. Por eleccién de la comunidad se nombra superiora a la Madre
Maria Rafols. Bajo su direcci6n, la Hermandad entra en un proceso de sereni-
dad y armonfa que produce estabilidad definitiva.

La Madre permanece veintisiete afios atendiendo a los mas pobres y me-
nos valorados de la sociedad, los nifios abandonados. Se entrega activamente
a salvar la vida de esos pequeiios que llegan al hospital deshidratados, con si-
filis, con sarna, con pulmonia y otros males que llevan a la muerte al 73% de
los que ingresan; procura limosnas imprescindibles, y, a fuerza de constancia,
trabajo y bondad consigue hacer de ese rincén de dolor un remanso de paz y
de alegria.

El 11 de mayo de 1834 esa alegria se cambia en llanto de los nifios y tris-
teza de la amas lactantes al ver cémo su Madre Marfa es llevada a la cércel
inculpada en una causa de conspiracién. Dos meses la retienen presa, diez
mds tarde se conoce la sentencia que la declara libre de toda culpa. No obs-
tante, la sala determina su destierro de Zaragoza y permanece seis afios exi-
liada en Huesca.

Cuando regresa al Hospital de Nuestra Sefiora de Gracia, de nuevo, le en-
cargan la Direccién de la Inclusa en cuyo trabajo se habia hecho indispensa-
ble, insustituible. En los libros de Actas de la Sitiada y mis tarde de la Sec-
cién de Beneficencia, refiriéndose a la labor desarrollada por la Madre, se
encuentran repetidos elogios hacia ella semejantes al que le dedican al jubilar-
la en 1845: “... quedando plenamente satisfecha la Junta del celo, esmero e
inteligencia que ha desplegado en los muchos afios que esta prestando sus ser-
vicios, no solamente en la Inclusa, si es que también en el Hospital General™”.

En edad avanzada para aquella época, un ataque de hemiplejia progresiva,
la lleva a una paridlisis casi total que la mantuvo en cama los tltimos meses
de su vida. Todo lo sobrellevé con una gran paciencia, admirando a los médi-
cos y Hermanas por su fortaleza y conformidad con la voluntad de Dios.

A la caida de la tarde, acabados los trabajos de las salas, se retdnen las
Hermanas en torno a la Madre, le cuentan lo que les ha sucedido durante el

7. Archivo de la Diputacién Provincial de Zaragoza, Leg. 185, “Acta de la sesi6n del 30 de
marzo de 1845”.
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dia y reciben de ella palabras de aliento, sabias orientaciones para su buen ha-
cer en la enfermerfa y amables consejos que brotan de su rica experiencia.

Rodeando su lecho se hallan cuando el 30 de agosto de 1853, “momentos
antes de expirar, mird a todas con mucho carifio y sonriente, entregando con
gran paz su alma al Sefior™. Amando y sonriendo pasa Maria Rafols el um-
bral de la eternidad dejando en pos de si la fama de su virtud.

En vida de la Madre no se habia permitido a las Hermanas mas fundacién
que la de Huesca en 1807, aunque fueron solicitadas para ejercer su servicio
de caridad en otros muchos lugares. jProvidencia de Dios! porque, como la
Madre Maria sobrevivié a las otras once Hermanas de primera hora, en esos
cuarenta y ocho afios dentro del Hospital, en ella se identific6 y de ella se
proyecté el ideal primero, el carisma, el espiritu fundacional. De ella apren-
dieron las Hermanas que se iban incorporando a ser abnegadas, humildes, sa-
crificadas, heroicas. Y as{ se fue configurando la fisonomia de la Hermandad.

Murié Maria Rafols; enterrado el grano de trigo, pronto broté el fruto en
los actos heroicos que con toda sencillez, siguiendo los pasos de la Madre, rea-
lizaron las Hermanas en la atencién a los enfermos del célera que azoté a Za-
ragoza en 1854. Testigo el gobernador, Sr. Cardero, de cémo las Hermanas
exponian su vida permaneciendo dia y noche junto a los pacientes, en am-
biente pestilencial, asistiéndoles en todas sus necesidades, les manifesté su
admiracién y agradecimiento en documento oficial y, no contento con ello,
solicité y obtuvo, para ellas, una real orden que les permitié establecerse y
ejercer su ministerio en los pueblos de la provincia que lo solicitasen.’

La R.O. es de julio de 1857 y ese mismo afio se fundé en el Hospital y la
Misericordia de Calatayud, al afio siguiente en Tarazona. Fue el inicio de una
expansion que, ademds de Zaragoza y Aragén, donde se multiplicaron las ac-
tividades y los centros asistidos por las Hermanas, llevé a éstas a muchas
otras provincias del territorio espaiiol.

En 1890 el amor rompe fronteras cuando las Hermanas llegan con sus ser-
vicios a los leprosos recluidos en el lazareto de la isla de la Providencia y a
otros centros asistenciales de Maracaibo. De Venezuela pasaron a Colombia
y Costa Rica. Hoy somos presencia en doce paises de América Latina y esta-
mos en trdmites de visa para implantar dos comunidades en Brasil. En la In-
dia tenemos numerosas casas con varios cientos de Hermanas nativas y desde
alli se han extendido a Macau -en cinco asilos benéficos realizan una precio-

8. RaBaza, Calasanz, Sch.P. Heroismo y Santidad, pag. 233. Tipografia Moderna. Valencia,
1926.
9. Cfr. Archivo Casa General, “Libro I de Crénicas”, pdg. 21.
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La Madre Rafols solicita y obtiene del General francés alimentos para sus heridos y enfermos.



Maria Rafols, fundadora de las Hermanas de la Caridad de Santa Ana
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sa labor con enfermos, deficientes, ancianos, y mantienen la esperanza de lle-
gar un dia con su caridad a China-. Desde la India también se establecieron
en Australia, Filipinas y Papia-Nueva Guinea. Tenemos misiones en cinco
paises de Africa, incluida Rwanda, de donde las Hermanas se vieron forzadas
a salir y adonde han vuelto para atender a los miles de refugiados en los cam-
pos de Goma (El Zaire) y Ngozi (Burundi). Europa conoce la labor de las
Hermanas de la Caridad de Santa Ana en Italia, Francia y Gran Bretaiia.

Todo ello deriva del si de Marfa Rafols manteniéndose inquebrantable en
su servicio de caridad, que ain perdura. El valor y la calidad de su acci6n son
realzados en 1908 al proclamarla “Herofna de la Caridad en los Sitios de Za-
ragoza”. M4s extenso reconocimiento recibe en 1923, al dedicarle una calle la
ciudad. Don Mariano Pin, resume su discurso en una frase digna de perpetua
memoria: “La calle de la Misericordia no ha cambiando de nombre, porque
Rafols y Misericordia suenan lo mismo. Zaragoza: en la benemérita religiosa
se repite tu historia”™".

Pasan los aiios, se trabaja en su proceso, estudian su vida y hechos en Ro-
ma, y los te6logos consultores al definirse con su voto, llevan a muy alto gra-
do su valoracién. Escribe uno de ellos: “Marfa Rafols es de hecho, en el
tiempo y en el espacio, tipo y modelo universal del ejercicio de la caridad ha-
cia el préjimo necesitado y los hermanos enfermos™"'. La ratificacién més au-
torizada tuvo lugar el dia 16 cuando Juan Pablo II, en solemne celebracién
ante la multitud participante y los miles de televidentes, proclamé BEATA a
Maria Rafols.

10. Homenaje dedicado por la ciudad de Zaragoza a la Venerable Madre Maria Rafols. Tip.
“La Editorial. Zaragoza, 1925. Pag. 26: “Discurso pronunciado por el Excmo. Sr. D. Mariano
Pin, Presidente de la Excma. Diputacién de Zaragoza, el dia 15 de octubre de 1923, al descubrir
la ldpida de la Rvda. M. Maria Rafols”.

11. RELATIO et VOTA congressus peculiaris super virtutibus, die 9 novembris an. 1990 habitti.
Roma, Tip. Guerra s.r.l. 1990.

48



